
         Strollen 
 

Musique :  Love’s Got a Hold On You (Alan Jackson) 

Type :  Danse en Ligne – 1 mur – 64 temps 

Niveau : Débutant - Intermédiaire 

 
2X HEEL STRUT: RIGHT-LEFT-RIGHT-LEFT, JAZZ BOX ¼ TURN RIGHT  
1 - 2 Pose talon PD devant, Pose PD 

3 - 4 Pose talon PG devant, Pose PG 

5 - 6 Pose talon PD devant, Pose PD 

7 - 8 Pose talon PG devant, Pose PG 

9 - 10 Croiser PD devant PG + PG arrière en 1/4 tour à droite  

11 - 12 PD à droite + assembler PG au PD 

13 à 24 REPETER 1 à12 (sur le 24 toucher Pointe Gauche à côté du PD)  

 

 

SHUFFLE LEFT, SHUFFLE RIGHT, 

TOUCH HEEL FORWARD, TOUCH LEFT TOE BACK, STEP LEFT PIVOT TURN 1/2 
1&2 Pas chassé Gauche Droit Gauche 

3&4 Pas chassé Droit Gauche Droit 

5 - 6 Pose talon Gauche devant, Pose pointe Gauche derrière 

7 - 8 Pose PG devant, Pivot demi-tour à Droite 

 

CHARLESTON 

1 - 2 PG avant, Kick PD avant 

3 - 4 PD arrière, Pointe PG arrière 

5 - 6 PG avant, Kick PD avant 

7 - 8 PD arrière, Pointe PG arrière 

 

VINE LEFT AND TWO KICK BALL CHANGE 

1 - 2 PG à Gauche, croiser le PD derrière le PD 

3 - 4 PG à Gauche, Toucher le PD à côté du PG 

5&6 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG à côté du PD 

7&8 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG à côté du PD 
 

STEP, HOLD, PIVOT ¼, HOLD, STEP, HOLD, PIVOT ¼, HOLD 

1 - 2 PD devant, Pause 

3 - 4 Pivot ¼ tour à Gauche, Pause 

5 - 6 PD devant, Pause 

7 - 8 Pivot ¼ tour à Gauche, Pause 

 

SHUFFLE RIGHT, STEP PIVOT ½ RIGHT, STEP, LOCK, STEP, TOUCH 

1&2 Pas chassé Droit Gauche Droit 

3 - 4 Pose PG devant, Pivot demi-tour à Droite 

5 - 6 PG devant, PD croisé derrière PG 

7 - 8 PG devant, PD touche à côté du PG 

 

...Et reprendre au début avec le sourire 


